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Vorzeitige
Hautalterung

Die vorzeitige Hautalterung ist durch Veranderungen wie Falten, Elastizitatsverlust und rauer
Textur der Haut gekennzeichnet. Sie wird von expositionsbedingten Veranderungen der Hautzellen,

des Kollagens und Elastins der Haut begleitet.

Hautalterung: Hals und Dekolleté

Hautalterung ist eine Folge sowohl intrinsischer (genetischer) als auch extrinsischer
(expositionsbedingter) Faktoren. Der Hals wird haufig der Sonne ausgesetzt ohne ihn mit einem
Lichtschutzfaktor zu schitzen. Es treten Hyperpigmentierungen, dunkle Flecken, Elastizitatsverlust,
feine Linien und Falten auf der Haut auf. Diese kumulative Lichtalterung der Haut kann in
Kombination mit den Auswirkungen der intrinsischen Alterung und der standigen Bewegung des
Halses zu sichtbaren horizontalen und vertikalen Linien fuhren.

Junge Haut

Glattere, dickere
und straffere Haut

| Kollagen

Hyaluronsaure
Wasser

Fibroblasten

Elastin

e Definierte Kieferlinie
e Glatte, gleichmaBige, ausgeglichene Haut

e Keine horizontalen und / oder
vertikalen Linien

e Keine sichtbaren Linien durch Platysma-
und Halsbwegung

e Keine sichtbaren submandibularen Drisen
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Vorzeitig gealterte Haut

- Tiefe Linien

Y

' | Dermis

" | Subkutis

e Schlecht definierte Kieferlinie
e Hyperpigmentation / dunkle Flecken
e \lerlust der Elastizitat / Erschlaffung

e Horizontale und / oder vertikale Linien
durch Platysma- und Halsbewegung

e Sichtbare submandibulare Drlsen



Faszien + Zeichen
der vorzeitigen Hautalterung

Der Begriff Faszien beschreibt ein Band oder eine Schicht aus faserigem Bindegewebe

unter der Haut, das Muskeln und innere Organe verbindet, stabilisiert und voneinander trennt.
Wir kénnen uns die Faszien als dreidimensionales Netz vorstellen, das sich von unserem Kopf
bis zu den Zehen erstreckt. Es verbindet jeden Muskel, jeden Knochen, jedes Blutgefal,
jeden Nerv und jedes Organ.

Im Gesicht gibt es zwei Schichten
von Faszien:

¢ Die oberflachliche Schicht direkt
unter der Haut stutzt, strafft
und festigt die Haut.

¢ Die tiefere Schicht kann sich
mit der Zeit abbauen, was zu
Spannungen im Gesicht und zur
Erschlaffung fuhren kann.

Mit Hilfe der Faszienmassage kann die
FaszienflUssigkeit wieder hergestellt
werden, was sich wiederum positiv auf
das Erscheinungsbild der Haut auswirkt.
Bei professionellen Behandlungen der
Hautalterung mtssen sowohl die Haut als
auch die Faszien behandelt werden.
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Dermalogica PRO firm
Die Behandlung

BESCHREIBUNG

Die innovative, straffende Behandlung fur Gesicht, Hals und Dekolleté und die Augenpartie.
Hochkonzentrierte Wirkstoffcocktails, unter anderem bestehend aus Peptiden und Retinol,
aktivieren die Fibroblasten und regen die Kollagen,- Elastin,- und Hyaluronsynthese an.

FUr maximale Wirksamkeit werden diese intensiven Wirkstoffe mit Geréaten tief in

die Haut geschleust. Das 30%ige Gylkolsaure-Peeling glattet und gleicht den Hautton aus.
Die tiefenwirksame Faszienmassage festigt sofort und langanhaltend die Gesichtskontur.
Falten werden sofort sichtbar und dauerhaft geglattet.

ABLAUF

PHASE ‘ PRODUKTE

Erneuern

1 MultiVitamin Power Exfoliant ist E MultiVitamin Power Exfoliant
ein Peeling auf Lipidbasis mit Retinol

und Salicylsaure.

Liften & Straffen

Eine verfeinernde Maske fur Hals und

2 Dekolleté hilft die Haut zu glatten, den
Hautton auszugleichen und zu erneuern. Retinol 1% lonActive Serum

Die Neck Fit Refining Masque liefert

Vitamin A, C, E und Linols&ure.

Neck Fit Refining Masque

Glatten und Schiitzen
Diese Phase fokussiert sich auf
die Zufuhr von Antioxidantien und Dynamic Skin Recovery SPF 50
3 Feuchtigkeit. So wird die Haut vor
schadlichen Umwelteinfllissen geschitzt.
Neck Fit Contour Serum verleiht dem
Hals ein sichtbar glatteres Aussehen.

Neck Fit Contour Serum

o I.
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PHASE 1
MultiVitamin Power
Exfoliant

MultiVitamin Power Exfoliant liefert
Sallicylsaure plus Retinol in einem
Peeling auf Lipidbasis. Ein einzigartiger
Erneuerungsprozess, der die Haut
glattet und optimal vorbereitet.

Vor dem Peeling Nach dem Peeling

Beschleunigte
Zellerneuerung

Verlust von
Elastizitat s

Reduziert das
Erscheinungsbild feiner
Linien und Falten

Feine Linien, Falten
und Ausbriiche

A A

* lontophorese: A Potential Emergence of a Transdermal Drug Delivery System Vinod Dhote,1 Punit Bhatnagar, Pradyumna K. Mishra,
Suresh C. Mahajan, and Dinesh K. Mishra, Online-Ver&ffentlichung vom 13.12.2011
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PHASE 2
Faszienmassage

Eine intensive Faszienmassage oder
Gua Sha Steinmassage, die gezielt
auf Muskeln und Faszien wirkt.
AnschlieBend wird die Haut mit
professionellen Seren und Masken
versorgt.

N VWA

PHASE 3
Mikrostrom

Zum Abschluss der Behandlung

wird die Haut mit Vitaminen und
Antioxidantien versorgt, um die
Barrierefunktionen der Haut zu starken.

FUr zuséatzliche Stimulation kann
Mikrostrom eingesetzt werden.



% neck fit
7 refining

g masque
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Dermalogica PRO firm
Behandlungsprotokoll

Doppelreinigung

1. Im ersten Schritt der Doppelreinigung
PreCleanse auftragen. Mit Wasser
aufemulgieren und feuchten Tuchern
abnehmen.

2. Face Mapping durchfuhren und
anschlieBend Skin Resurfacing Cleanser
auftragen, massieren und anschlieBend mit
feuchten Tuchern abnehmen.

Power up: Daily Microfoliant mit

Skin Resurfacing Cleanser mischen.
Power down: Intensive Moisture Cleanser
im zweiten Reinigungsschritt verwenden.

Erneuerung

1. MultiVitamin Power Exfoliant
auftragen, 3-5 Minuten leicht einmassieren
und mit der Doppelreinigung abnehmen.

2. PreCleanse auftragen, mit Wasser
aufemulgieren und feuchten Tuchern
abnehmen.

3. Special Cleansing Gel auftragen,
leicht massieren und mit feuchten
Tuchern abnehmen.
Power up: Advanced Renewal Peel
(1-2 Schichten)
Power down: MultiVitamin Thermafoliant

Massage
1. Soothing Additive oder Melting
Moisture Masque

2. Soothing Additive fur Faszienmassage
oder Melting Moisture Masque fur
Gua Sha Steinmassage

3. Die Massageprodukte mussen nicht
abgenommen werden.

Intensive Behandlung

1.

Neck Fit Refining Masque auf Hals
und Dekollete auftragen.
Optional: Rotes LED Licht einsetzen

. Retinol 1 % lonActive Serum

(nach dem LED Licht) auftragen.

. Eine dinne Schicht MultiVitamin Power

Recovery Masque oder Conductive
Masque Base auf das Gesicht auftragen.

. Die Maske mit feuchten Tuchern

abnehmen.

Power down:

Hyaluronic Acid lonActive Serum
Gerate Option:

¢ | ED, Mikrostrom, Ultraschall

¢ Gua Sha Stein

Dermal Layering

1.

Antioxidant HydraMist
auf das Gesicht sprthen.

. MultiVitamin Power Firm

im Augenbereich auftragen.

. Neck Fit Contour Serum

auf Hals und Dekolleté auftragen
und einziehen lassen.
Power up: Super Rich Repair

. Dynamic Skin Recovery SPF 50

auftragen.



Dermalogica
Iaszienmassage

Vorteile der Faszienmassage

e Stressreduzierung
e \erjingung der Haut
e Straffung des Gewebes

e Energetisierung, Wiederherstellung
des Gleichgewichts fur eine
verbesserte Spannkraft und Struktur

¢ Glattung & Straffung
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Dermalogica Faszienmassage:
Speziell fiir die Dermalogica Pro Firm
Behandlung entwickelt

Die Dermalogica Faszienmassage zielt auf

das Bindegewebe bzw. die Faszien
(oberflachliche Faszien unterhalb des
Fettgewebes), die Lymphe und die Muskeln ab,
die das Stutzgerust der Haut bilden —

ideal also fur Kunden,

die durch ihre Behandlung eine straffe, glatte
und revitalisierte Haut erreichen wollen!

Bitte denken Sie vor der Durchfiihrung
dieser Massage immer daran, auf
eventuelle Kontraindikationen, wie z. B.
Nackenverletzungen oder Anwendung
von atherischen Olen, zu achten.







Neck kit
Refining Masque

Was ist es?

Eine Hals- und Dekolleté-Maske, die das Ergebnis
und Erlebnis bei der Pro Firm Behandlung boostet.

Warum lhre Kunden es bendtigen

Die Neck Fit Refining Masque ist speziell auf die
Bedurfnisse der durch Linien, Falten, Hyperpigmentation
und Elastizitatsverlust beeintrachtigten Haut an Hals und
Dekolleté formuliert. Die einzigartige Fizz-Technologie
ermoglicht ein verbessertes Eindringen der Inhaltsstoffe
und liefert ein sensorisches Erlebnis.

Der oft vernachlassigte Hals- und Dekolleté-Bereich
wird geglattet und erneuert.

Vorteile
e \/erfeinert die Haut fUr ein strahlendes
ausgeglichenes Aussehen

e Strafft und glattet die Haut und mindert
das Erscheinungsbild feiner Linien

Hauptinhaltsstoffe

Inspiriert durch die biomechanischen und
biophysikalischen Eigenschaften der Haut wurde
die Neck Fit Refining Masque mit Inhaltsstoffen
entwickelt, die glattend, feuchtigkeitsspendend,
erneuernd und ausgleichend wirken.
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' neck fit
refining

PROFESSIOMAL USE ONLY
not for retail sale

PRODUIT RESERVE A L'USACE
PROFESSIONNEL
produit non desting & la vente aU T
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Apfelfruchtextrakt glattet und polstert die Haut auf
und mildert das Erscheinungsbild feiner Linien
und Falten

Milchsaure, eine Alpha Hydroxysaure, stimuliert
die Exfoliation und die Zellerneuerung, spendet
Feuchtigkeit und erhoht die Dicke der Haut

Hyaluronsaure, ein hochmolekulares Molekl,
spendet der Haut Feuchtigkeit und hilft den
transepidermalen Wasserverlust (TEWL)

Zu reduzieren

Die Fizz Technologie unterstutzt das Eindringen der Wirkstoffe in die Epidermis
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Kalkulation

Behand- Lohnkosten*
lungspreis VK Preis inklusive Produkt- EK Preis
(139 €) Produkte | Lohnneben- | einsatz pro Produkte
ohne MwSt | ohne MwSt kosten Behandlung ohne MwSt

Pro Firm
Skin Treatment -

Pro Firm Kur
4 Pro Firm Behandlungen

Skin Resurfacing Cleanser 166 € 100 €
Multivitamin Thermafoliant
Dynamic Skin Recovery SPF 50

Pro Firm Kur

4 Pro Firm Behandlungen
Neck Fit Contour Serum

Phyto Nature Firming Serum
Dynamic Skin Recovery SPF50

* Lohn- und Gemeinkosten kénnen variieren

Produktempfehlung fur Zuhause

Empfehlungen fur Ihre Kunden,
um die Behandlungsergebnisse zu maximieren:

E1')

dAnrmaloalon

e

Neck Fit Skin Resurfacing Phyto Nature Dynamic Skin
Contour Serum Cleanser Firming Serum Recovery SPF 50
Personaltrainer Milchs&urehaltiger Straffendes, Tagespflege

fUr den Hals Reiniger glattendes Serum mit UV Schutz
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Dermalogica GmbH https://pro.dermalogica.de @dermalogica_deutschland
Wiesenstral3e 21 .
40549 Duisseldorf ﬁ dermalogica.deutschland

Fon: 0211 5504 65 -0



